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Il Laboratorio di Ascolto guidato ha come obiettivo principale 

quello di accompagnare gli allievi del corso di Musicoterapia nello 

straordinario mondo della musica attraverso un ascolto 

consapevole non solo dal punto di vista musicale e stilistico ma 

anche psicologico ed emotivo.  

Una fruizione consapevole e critica dell’elemento sonoro che lasci 

al contempo uno spazio ragionevole all’intelligenza emotiva 

rappresenta un elemento molto importante  in ambito 

musicoterapico poiché facilita l’ascolto del cliente e permette il 

delinearsi di un rapporto empatico indispensabile per formulare 

un percorso terapeutico finalizzato al miglioramento della qualità 

della vita dello stesso cliente. 
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Prova finale 

Idoneità previo colloquio orale sul programma svolto.  

 


